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W dzisiejszym zabieganym Swiecie coraz czesciej szukamy miejsc, ktére pozwalajg zatrzymac sie,
ztapac oddech i natadowac baterie. Studio Sante, potozone na warszawskiej Pradze, to miejsce,
ktére wykracza poza tradycyjne rozumienie spa. To przestrzen, gdzie harmonia ciata i umystu jest
nie tylko celem, ale filozofig, ktéra przenika kazdy aspekt funkcjonowania tego wyjatkowego

miejsca.



Od pasji do wellness

Studio Sante to efekt pasji do zdrowia, réwnowagi i holistycznego podejscia do zycia. Wtasciciele
tego miejsca, inspirowani nowoczesnymi metodami terapii wellness z catego Swiata, stworzyli
przestrzen, ktéra nie tylko relaksuje, ale takze leczy. Celem Studio Sante jest oferowanie czegos

wiecej niz tylko luksusu - to miejsce, ktére ma przywracac energie, zdrowie i wewnetrzng harmonie

kazdemu, kto je odwiedza.

Holistyczna podréz dla zmystow
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Juz od progu Studio Sante wita swoich gosci atmosferg spokoju - od starannie zaprojektowanych
wnetrz po ciepte Swiatto i delikatne aromaty, wszystko zostato tu przemyslane, by wyciszy¢ mysli i
wprowadzi¢ w stan relaksu. To jednak dopiero poczgtek. Bogata oferta ustug i stref wellness

pozwala kazdemu znalez¢ cos dla siebie.

1. Strefa wodna - zrodto regeneracji

W sercu Studio Sante znajduje sie strefa wodna, ktéra jest niczym wspétczesna Swigtynia relaksu.
Baseny wypetnione woda termalng wzbogacong mineratami, takimi jak magnez czy potas,
wspierajg regeneracje miesni i poprawiajg kondycje skéry. Jacuzzi wodorowe o wtasciwosciach
odmtadzajgcych jest miejscem, ktére przycigga osoby szukajgce odnowy biologicznej i gtebokiego

relaksu.

2. Floating - cisza, ktora leczy

Floating, czyli unoszenie sie na wodzie nasyconej solg EPSOM, to jedno z najbardziej niezwyktych
doswiadczen, jakie oferuje Studio Sante. Ta innowacyjna metoda pozwala catkowicie odcigzy¢ ciato
i umyst. Cisza, izolacja od bodZzcéw zewnetrznych i poczucie lekkosci sprawiajg, ze floating dziata
jak reset dla zmeczonego organizmu. To idealna propozycja dla oséb zestresowanych i tych, ktére

potrzebujg gtebokiego wyciszenia.

3. Sauny i teznia solankowa - harmonia zdrowia

Studio Sante wyrdznia sie jedng z najwiekszych saun finskich w Warszawie, ale to nie wszystko. W
ofercie znajdujg sie réwniez bio-sauny, sauna infrared i grota solna, ktére wspierajg zdrowie uktadu
oddechowego oraz detoksykacje organizmu. Teznia solankowa to przestrzenh stworzona z myslg o

regeneracji oddechowej, szczegdlnie w sezonie jesienno-zimowym.

4. Rytuaty spa i masaze - ukojenie dla ciata



Nie sposéb poming¢ oferty masazy i zabiegéw pielegnacyjnych. Studio Sante to miejsce, gdzie
tradycja tgczy sie z nowoczesnoscig - od masazy orientalnych po rytuaty nawilzajgce i
regenerujgce. Wszystko w wykonaniu doswiadczonych terapeutéw, ktérzy pracuja z pasjq i

zaangazowaniem.

Ekologia, zdrowie i rozwoj

Jednym z wyrdznikéw Studio Sante jest jego podejscie do ekologii i zdrowia. Uzywane tu produkty
sg starannie dobierane, z myslg o dobrostanie zaréwno klientéw, jak i Srodowiska. Woda w
basenach jest uzdatniana za pomocg technologii lamp UV, co ogranicza koniecznos¢ stosowania

chloru. To miejsce, ktére ktadzie nacisk na réwnowage - w kazdej sferze.

Harmonia dla kazdego

Studio Sante to przestrzen, ktéra przycigga réznorodnych gosci - od 0séb szukajacych chwili
relaksu po tych, ktérzy chcg zadbac o swoje zdrowie. To miejsce idealne na dzien dla siebie,

romantyczny relaks dla dwojga czy prezent dla bliskiej osoby.

Ale Studio Sante to przede wszystkim przestrzen, ktéra przypomina, jak wazne jest zatrzymanie sie
w codziennym biegu i odnalezienie harmonii w sobie. To wiecej niz spa - to miejsce, ktére inspiruje

do zycia w réwnowadze.

Studio Sante nieustannie rozwija swojg oferte, aby odpowiadac na potrzeby wspétczesnego
cztowieka. Jesli szukasz miejsca, ktére nie tylko zrelaksuje, ale pozwoli na nowo odnalez¢ sity
witalne, to Studio Sante jest odpowiedzig. Tutaj kazdy znajdzie cos dla siebie - od ciszy i wyciszenia

po regeneracje ciata i umystu. [T]
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